
 

Unser Programm 2024 
 

Anerkannte Fortbildung 
für zusätzliche 
Betreuungskräfte 

nach § 53 b SGB XI  

 
 

(auch für Pf legekräfte ,  Geronto -  
psychiatr ische Fachkräfte,  Präsenzkräfte ,  

ehrenamtl ich Engagierte und weitere  
Interess ierte  geeignet)  

 
Sicher ist  e twas Interessantes für Ihre     

Mitarbei tenden dabei !  

Für individuel le  Wünsche,  Zusatztermine 
oder Inhouseschulungen sprechen Sie uns 

gerne an!  

 

 

 

 

Kosten: 

 
  175,00 EUR für zwei  Kurstage  

  99,00 EUR ein  Einzel tag  

 

Hinweis 

 
  Ihre Anmeldung is t  ve rb ind l ich 

(Ersatzpersonen mögl ich )  –  b i t te  beach ten 
Sie unsere AGBs.  

  Absagen b i t te  rechtze i t ig  b is  e ine W oche vor  
Kursbeginn mi t te i len.  

  Anmeldung b i t te  über unsere In ternetse i te :   

www.kolp ing-ostbayern .de (b i t te  den  
gewünschten Kurs angeben).  

  Mindest te i lnehmerzahl  10.  Im Fal le  e iner  
Absage aufgrund  zu  ger inger Anmeldezahlen 
erhal ten Sie ca .  e ine W oche vor  Beginn 
Bescheid.  

  Kurzf r is t ige Änderungen z.  B.  aufg rund 
Krankhei t  der  Dozenten  vorbehal ten  

  Kurszei t  von 09:00 –  16 :00  Uhr  

 

 

 

Wir bilden aus zur: 

Betreuungskraft gem. § 53 b SGB XI 

Beachten Sie unsere wei teren Bi ldungsangebote 
unter :  
www.kolp ing-ostbayern .de  

Sprechen Sie  uns an –  wi r  bera ten Sie gerne!  
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Informationen und Anmeldung: 

Kolping-Bildungswerk  
in der Diözese Regensburg e. V. 
Bildungszentrum Amberg 

Frau Christine Lindner 

Raigeringer Str. 25b 

92224 Amberg 

☎ 09621 7713-29 

 christine.lindner@kolping-ostbayern.de 

Weitere Informationen: 

www.kolping-ostbayern.de 

Besuchen Sie uns auch auf Socialmedia: 

 

kolping_ostbayern 
 

Kolping-Bildungswerk  
Ostbayern 
 

Kolping-Bildungswerk 
in der Diözese Regensburg e.V. 

 



 

 

 

 

 

Die letzte Reise – würdevoller 
Umgang mit dem Tod 

 

 Allg. Umgang mit dem Sterben 

 Tod und Trauer 

 Würdevolle, besinnliche Atmosphäre schaffen 

 Selbstschutz und Selbstfürsorge 

Dozentin: Frau Andrea Ried, Betreuungskraft 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Herbstliches Basteln für und mit Senioren 
 

 einfache Bastelarbeiten, bei denen Senioren ein 

Erfolgserlebnis haben 

 Deko-Arbeiten, bei denen die Senioren als 

"Handlanger" und "Tippgeber" mithelfen und die 

Arbeiten dann an den Türen oder im Haus sichtbar 

für alle ausgestellt werden  

 Berücksichtigung von Jahreszeiten 

Mitzubringen: Heißklebepistole, Schere, evtl. nicht 

mehr benötigtes Dekomaterial von zu Hause zum 

Umgestalten 

Dozentin: Frau Andrea Ried, Betreuungskraft 

 

 
 

„Frauen sind anders, Männer aber auch“ 
 

 Praktische Tipps zur Männeraktivierung und 

Integration in eine starke Frauenrunde 

 Die Biografie der männlichen Bewohner aufgreifen 

 Spiele und Gedächtnistraining für Männer 

 Erproben von Anschauungsmaterialien und 

Beschäftigungsideen aus der Praxis 

Dozentin: Frau Andrea Ried, Betreuungskraft 

 

 

 

 

 

 
 

Gewalt im Betreuungsalltag – (k)ein 
Tabuthema?  

 
 Erkennen von Gewalt 

 verschiedene Formen von Gewalt 

 Ursachen und Auslöser von Gewalt 

 Selbstschutz 

 Möglichkeiten der Prävention 

Dozentin: Frau Andrea Ried, Betreuungskraft 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

Kräuter erleben - Wissen weitergeben 
 

 Wiesenkräuterwanderung mit allen Sinnen 

 Richtig Trocknen für lange Haltbarkeit 

 Wie stelle ich ein Kräutersäckchen her? 

 Die Kunst der Kräuter, einfaches Malen und 

gestalten mit den Wiesenkräutern 

 Wie stelle ich eine Tinktur her 

 Jederzeit einen frischen Tee 

Mitzubringen: wetterfeste Kleidung, festes 

Schuhwerk  

Dozent: Herr Thomas Weiß, zertifizierter 
Kräuterpädagoge 
 

 

 
 

Musikalische Winter- und 
Weihnachtswerkstatt 

 
 Positive Stimulation von Musik auf Senioren – 

speziell in der kalten Jahreszeit 

 Sie brauchen keine musikalische Vorbildung 

 Sie erhalten gut umsetzbare Praxisbeispiele zum 

Thema Winter/Advent, Bewegung mit Musik, Rituale 

oder Einzelbetreuung am Bett 

 Anleitung zur selbstständigen Durchführung 

einfacher und abwechslungsreicher musikalischer 

Aktivierungen 

 Musikbegleitung mit Rhythmusinstrumenten, auch 

für Demenzkranke 

Dozentin: Frau Martina Stauber, Betreuungskraft und 
ausgebildete Musikgeragogin 

 

Dienstag, 12.03.2024 

09:00 – 16:00 Uhr 

Dienstag, 24.09.2024 

09:00 – 16:00 Uhr 

 

Dienstag, 15.10.2024 

09:00 – 16:00 Uhr 

 

Mittwoch, 15.05.2024 

09:00 – 16:00 Uhr 

 

Dienstag, 12.11.2024 

09:00 – 16:00 Uhr 

 

Dienstag, 16.04.2024 

09:00 – 16:00 Uhr 


