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Wir unterstützen Sie gerne!
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Kolping-Bildungswerk
Bildungszentrum Regensburg
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Weitere Informati onen:
www.kolping-ostbayern.de

Wollen auch Sie Ihre berufl iche Karriere 
mit einer fundierten und soliden Basis 
starten? Dann vereinbaren Sie einen
Beratungstermin mit uns.

Abschluss
 Zerti fi kat

Dauer und Unterrichtszeiten
 2 Tage mit je 6 Unterrichtseinheiten
  Freitagnachmitt ag von 16:00  - 21:00 Uhr 

+ Samstag von 9:00  - 14:15 Uhr

Kosten für Selbstzahlende
150,00 Euro

Zielgruppe
  Angehende Betreuungskräft e in der Mitt ags- und 

Ganztagsbetreuung, die noch keine Erfahrung in der 
Arbeit an einer OGTS haben

  Interessierte, die sich vorstellen können, in einer 
OGTS zu arbeiten und sich dafür qualifizieren bzw. 
vorbereiten möchten: z.B. Leitende von Sport- und 
Jugendgruppen, engagierte Eltern, ehrenamtlich
engagierte Personen aus Vereinen, Quereinsteigende 
oder Personen, die bereits in einem sozialen oder
pädagogischen Bereich täti g sind und ihre Kenntnisse 
erweitern möchten

Voraussetzungen
  Interesse am Thema Off ene Ganztagsschule/Mitt ags-

betreuung

 Freude an der Arbeit mit Kindern

  Prakti sche Erfahrungen in der Betreuung oder im
Umgang mit Kindern sind von Vorteil

 Kommunikati ons- und Teamfähigkeit

 Zuverlässigkeit und Verantwortungsbewusstsein



Intensive Vorbereitung auf die Aufgaben
in der Off enen Ganztagsschule

2. Allgemeine Struktur und Tagesablauf

  Tagesablauf und Zeitplanung: Ein typischer Tag in der 
OGTS (z. B. Ankunft  der Kinder, Mitt agessen, Haus-
aufgabenbetreuung, Freizeitgestaltung)

  Abläufe und Organisation: Koordination der ver-
schiedenen Tagesphasen

  Aufgabenverteilung (z. B. Mitt agessen, Aufsicht, Haus-
aufgabenbetreuung)

3. Aufgaben der Betreuungskräft e

  Betreuung und Aufsicht: Spezifi sche Aufgaben der
Betreuungskräft e (z. B. Aufsichtspfl icht, Unterstützung 
bei den Hausaufgaben, Organisati on von Freizeit-
akti vitäten)

  Hausaufgabenbetreuung: Unterschied zwischen Unter-
stützung und Kontrolle der Hausaufgaben; Lernhilfen 
bieten, ohne Kinder beim Lernen zu überfordern

  Freizeitgestaltung: Angebote von Akti vitäten und 
Spielen erstellen und sinnvolle Freizeitgestaltung 

  Kommunikati on mit Kindern: Umgang mit den Kindern 
und wichti ge Grundsätze für eine respektvolle und 
unterstützende Kommunikati on

4. Zusammenarbeit im Team

  Teamarbeit mit anderen Fachkräft en: Zusammen-
arbeit mit Lehrkräft en, Erzieher/innen und anderen 
Betreuer/innen

  Die wichti gsten Aspekte, damit gute Teamarbeit 
gelingt

  Absprachen und Übergaben: Übergabe von Aufgaben 
und Informati onen zwischen den Betreuungskräft en

5. Elternarbeit

  Erste Kontakte mit den Eltern: Eltern richti g informieren 
und in den Prozess der Betreuung einbinden

  Elternabend oder Gespräche: Wichti ge Aspekte und 
Themen für den Austausch mit Eltern

Ihr Nutzen
In unserer zweitägigen Fortbildung bereiten wir Sie
praxisnah auf Ihre Arbeit als Betreuungskraft  in der Off enen 
Ganztagsschule (OGTS) vor. Unser Team vermitt elt Ihnen 
ein umfassendes Verständnis für den Ablauf in der OGTS 
und verschafft   Ihnen Klarheit über die eigenen Aufgaben. 
Als Ergebnis des Kompaktkurses profitieren Sie von
prakti schen Handlungskompetenzen für Ihren berufl ichen 
Alltag als Betreuungskraft. Erlernen Sie, wie Sie die
Betreuungszeit mit den Kindern sinnvoll gestalten, und 
was im Umgang mit Eltern und Lehrkräft en wichti g ist. 
Diese klare Orienti erung ist eine starke Grundlage für
sicheres Handeln, erhöhte Effi  zienz und damit für eine 
bestmögliche Betreuung der Kinder.

Inhalte
1. Einführung in die OGTS

  Kurze Erklärung des Konzepts der Off enen Ganztags-
schule (OGTS) und wie es sich von anderen Betreuungs-
formen unterscheidet

  Ziele und Aufgaben der OGTS: Die Rolle der OGTS in 
der schulischen und sozialen Entwicklung der Kinder 
und die grundlegenden Aufgaben der Betreuungs-
kräft e

6. Sicherheits- und Notf allmanagement

  Aufsichtspfl icht und Sicherheit: Grundlegende Sicherheits-
vorkehrungen während der Betreuung (z. B. Unfallver-
hütung, Hygiene, Evakuierungsplan)

  Notf älle und Erste Hilfe: Richti ges Verhalten im Notf all 
und grundlegende Erste-Hilfe-Maßnahmen, die Betreuungs-
kräft e kennen sollten 

7. Refl exion und Feedback

  Refl exion der eigenen Rolle: Was ist wichti g, um den 
eigenen Arbeitsbereich als Betreuungskraft  gut zu 
organisieren?

  Feedbackkultur: Wie geht man mit Feedback vom Team 
oder von Eltern um? Wie refl ekti ert man die eigene
Arbeit, um sich zu verbessern?

Opti onal:

  Besondere Herausforderungen im Alltag: Umgang mit 
schwierigen Situati onen (z. B. Unruhe in der Gruppe, 
Konfl ikte zwischen Kindern)


